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หลักการและเหตุผล 
 

 ตามแผนปฏิบัติการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดป 2559 ประกอบดวย 4 แผน คือ แผนปองกันยาเสพติด แผน

บําบัดรักษายาเสพติด แผนปราบปรามยาเสพติด และแผนบริหารจัดการอยางบูรณาการ ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการไดรับ

มอบหมายใหเปนหนวยงานหลักในการขับเคลือ่นแผนปองกันยาเสพติด โดยมเีปาหมายของแผนคือ สรางภูมิคุมกันและปองกัน

ยาเสพติดใหกับเด็กและเยาวชนท้ังในและนอกสถานศึกษา ท้ังน้ีมีแผนงาน/โครงการท่ีเก่ียวของกับกระทรวงศึกษาธิการ 

ท่ีจะตองรับผิดชอบ จํานวน ๒ แผนงาน คือ 

  1)  แผนงานสรางภูมิคุมกนัในเด็กปฐมวัย เปาหมายแผนงาน เด็กปฐมวัยในโรงเรียนอนุบาล  

34,192 แหง และศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 20,649 แหง 

  2) แผนงานสรางภูมิคุมกันในสถานศึกษา เปาหมายแผนงาน โรงเรียนประถมศึกษา 31,544 แหง 

โรงเรียนมัธยมศึกษา 11,336 แหง โรงเรียนอาชีวศึกษา 872 แหง และอุดมศึกษา 155 แหง 

 เพ่ือใหการขับเคลื่อนแผนงานดังกลาวขางตน เปนไปตามเปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ ตรงกับกลุมเปาหมายท่ีตอง

ดําเนินการ โดยเฉพาะกลุมเฝาระวัง (กลุมเสี่ยง) และกลุมบําบัดรักษา (กลุมเสพ) ท่ีจะตองดําเนินการสรางภูมิคุมกัน ปองกัน 

และแกไข อยางเรงดวน ซึ่งการดําเนินงานดังกลาว จะตองมีการรายงานขอมูลสภาพท่ีแทจริงของการแพรระบาดของ 

ยาเสพติดในสถานศึกษา เพ่ือใชประโยชนในการช้ีสถานการณปญหายาเสพติด และนําไปสูการกําหนดมาตรการแกไขปญหา 

วางแผน และการจัดสรรทรัพยากร ใหทันตอสถานการณ และเพียงพอตอการแกไขปญหา กระทรวงศึกษาธิการ จึงเห็นสมควร

จัดทําโครงการพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ือการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในสถานศึกษา โดยการพัฒนาโปรแกรม 

การจัดเก็บและรายงานขอมูลสภาพการใชสารเสพติดในสถานศึกษา เพ่ือใชเปนฐานขอมูลกลางเก่ียวกับงานดานยาเสพติด 

ในสถานศึกษา โดยใหสถานศึกษาสํารวจ จัดเก็บและรายงานขอมูลเขาสูระบบอยางเต็มรูปแบบผานระบบเครือขาย

อินเทอรเน็ต (Internet) 

 

 

วัตถุประสงคของการพัฒนาระบบ CATAS 
     1 เพ่ือใหหนวยงานท่ีมีสถานศึกษา ไดแก กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงมหาดไทย กระทรวงวัฒนธรรม กระทรวง

การทองเท่ียวและกีฬา และกรุงเทพมหานคร มรีะบบและฐานขอมลูกลาง ในการกํากับ ติดตาม สภาพการใชสารเสพตดิใน

สถานศึกษา และการดูแล ชวยเหลือนักเรียน นักศึกษาท่ีเก่ียวของกับ 

ยาเสพตดิ เพ่ือนําไปสูการกําหนดมาตรการแกไขปญหา วางแผน และการจัดสรรทรัพยากร ใหทันตอสถานการณ และเพียงพอ

ตอการแกไขปญหา  

 2  เพ่ือพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ือการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดในสถานศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ

และหนวยงานภายนอกท่ีมีสถานศกึษา ใหรองรับโครงสรางกลไกท่ีเปนปจจุบัน 

ท่ีสามารถสนองตอบความตองการในการใชประโยชนท้ังในระดับหนวยงานในพ้ืนท่ีและระดบันโยบาย 
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ระบบ CATAS คืออะไร 

 

 
 

CATAS System  มาจาก Care and Trace Addiction in School System คือระบบสารสนเทศเพ่ือดูแลและ

ติดตามการใชสารเสพติดในสถานศึกษา ภายใตโครงการพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ือการปองกันและแกไขปญหายาเสพติดใน

สถานศึกษา เปนระบบท่ีพัฒนาข้ึนเพ่ืออํานวยความสะดวกในดานการบันทึกขอมูลผูเก่ียวของกับสารเสพติด (บุหรี่ เหลา) ผูใช

สารเสพติด (เชน ยาบา ยาไอซ เฮโรอิน ) ผูสงสัยวาคา ในสถานศึกษา รวมถึงการติดตาม ดูแล ชวยเหลือผูท่ีเก่ียวของกับ 

ยาเสพติด ใหเกิดการรายงานอยางรวดเร็ว ทันทีทันใด เพ่ือประโยชนในการปองกัน ติดตาม แกไขปญหาการใชสารเสพติด 

และยาเสพติดในสถานศึกษาใหมีประสิทธิภาพ  
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ดวยการทํางานบนเว็บบราวเซอร (Web Browser) ซึ่งสามารถเขาถึงไดผาน www.catas.in.th และสามารถเขาถึง

ไดท้ังเครื่องคอมพิวเตอร และอุปกรณโทรศัพทเคลื่อนท่ีสมารทโฟน จึงทําใหสะดวกในการรายงาน บันทึกขอมูล รวมถึงการ

ติดตามขอมูลในดานตางๆ ไดอยางงายดาย รองรับการใชงานของผูใชในระดับสถานศึกษาเชน โรงเรียน วิทยาลัย ตางๆ 

หนวยงานตนสังกัดระดับเขตพ้ืนที หนวยงานตนสังกัดระดับสูง และหนวยงานท่ีเก่ียวของ 

 

 

ผูเกี่ยวของกับระบบงาน 
1. ตนสังกัดระดับสูง ประกอบดวย 

- ผูบริหาร สํานักงาน ป.ป.ส. สวนกลาง 

- ผูบริหารสวนกลาง กระทรวงศึกษาธิการ 

- ผูบริหารการจดัการศึกษาสวนกลาง กระทรวงมหาดไทย 

- ผูบริหารการจดัการศึกษาสวนกลาง กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา 

- ผูบริหารการจดัการศึกษาสวนกลาง กระทรวงวัฒนธรรม 

- ผูบริหารการจดัการศึกษา กรุงเทพมหานคร 

2. ตนสังกัดระดับเขตพ้ืนท่ี ประกอบดวย 

- สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ.) 

- สํานักงานสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (กศน.) 

- สํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสรมิการศึกษาเอกชน (สช.) 

- สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) 

- สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.) 

- สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 

- สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 

- สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร 

- กรมสงเสรมิการปกครองทองถ่ิน 

http://www.catas.in.th/
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- สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป (สบศ.) 

- กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา 

- หนวยงานระดับจังหวัด 

3. สถานศึกษา 

- โรงเรียนในสังกัดสาํนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ.) 

- โรงเรียนในสังกัดสาํนักงานสงเสรมิการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (กศน.) 

- โรงเรียนในสังกัดสาํนักบริหารงานคณะกรรมการสงเสรมิการศึกษาเอกชน (สช.) 

- โรงเรียนในสังกัดสาํนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) 

- โรงเรียนในสังกัดสาํนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.) 

- โรงเรียนในสังกัดสาํนักการศึกษา กรุงเทพมหานคร 

- โรงเรียนในสังกัดกรมสงเสริมการปกครองทองถ่ิน 

- โรงเรียนในสังกัดสถาบันบัณฑติพัฒนศิลป (สบศ.) 

- โรงเรียนในสังกัดกระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา 

4. ผูดูแลระบบ 

 

การรายงานขอมูลระบบ CATAS System 

การเขาสูระบบ 
- การเขาสูระบบ 

เปนการเขาสูระบบสารสนเทศ เพ่ือเริ่มตนการใชงาน โดยผูใชงานจะตองเขาใชงานผาน Web browser โดยมีวิธีการ

ดังตอไปน้ี 

1. เปดโปรแกรม Web browser เพ่ือทําการเขาสูระบบ และตองมั่นใจวาไดทําการเช่ือมตออินเตอรเน็ต โดยทําการ

พิมพ www.catas.in.th (เว็บทดลอง http://moe-catas.appspot.com) ไปยังท่ีตั้งของระบบสารสนเทศ  

จะพบหนาจอแสดงผลเพ่ือเขาระบบ ดังตอไปน้ี 

 

 

 

2. ใหทําการใส “ช่ือเขาใช” และ “รหัสผาน” ท่ีถูกตอง เพ่ือทําการเขาสูระบบในสิทธ์ิท่ีไดรับ 
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การเขาสูระบบ สําหรับผูใชระดับสถานศึกษา 

- หนายินดีตอนรับ 

เมื่อทําการเขาสูระบบเรียบรอยแลว จะปรากฎหนาแรก ซึ่งเปนการแสดงการเขาสูการทํางานของระบบ ในหนาน้ี  

จะม ีlink สําหรับการดาวนโหลดเอกสารตางๆ ท่ีเก่ียวของกับการรายงานขอมูล และคูมือตางๆ ท่ีเก่ียวของกับระบบ 
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- เมนูการใชงานระบบ 

ประกอบดวย 2 เมนูหลัก ไดแก การบันทึกขอมูล และ รายงาน 

เมนูการบันทึกขอมลูประกอบดวย 6 เมนูยอย 

o ขอมูลพ้ืนฐานสถานศึกษา 

o ขอมูล ครู / นักเรียน ปจจุบัน 

o กลุมผูเก่ียวของกับสารเสพติด (บุหรี่ เหลา เครื่องดืม่แอลกอฮอล 
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o กลุมผูเก่ียวของกับยาเสพติด 

o กลุมผูสงสัยวาคายาเสพตดิ 

o การดูแลชวยเหลือกลุมผูเก่ียวของกับยาเสพตดิ 

 

 
 

เมนูรายงานประกอบดวย  

o รายงานผูเก่ียวของกับยาเสพติด 

o รายงานผูไดรับการดูแลชวยเหลือ 

o รายงานสรุป 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

การเขาสูระบบ สําหรับผูใชระดับเขตพ้ืนท่ี 

- หนายินดีตอนรับ 

เมื่อทําการเขาสูระบบเรียบรอยแลว จะปรากฎหนาแรก ซึ่งเปนการแสดงการเขาสูการทํางานของระบบ ในหนาน้ี  

จะม ีlink สําหรับการดาวนโหลดเอกสารตางๆ ท่ีเก่ียวของกับการรายงานขอมูล และคูมือตางๆ ท่ีเก่ียวของกับระบบ 
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- เมนูขอมูลหลัก > เลือกสถานศึกษา 

ระบบออกแบบมาใหผูใชงานระดบัเขตพ้ืนท่ี สามารถเขาไปทําการตรวจสอบ ตดิตาม และทําการกรอกขอมูลและ

บันทึกขอมูลใหกับสถานศึกษาท่ีอยูในความรับผิดชอบได โดยเมนูการใชงานระบบ ประกอบดวย 2 เมนูหลัก ไดแก 

“รายช่ือสถานศึกษา” และ “รายงาน” 
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 ผูใชงานระดับเขตพ้ืนท่ี ทําการเลือกสถานศึกษาท่ีตองการตรวจสอบ ติดตาม และทําการกรอกขอมลูและบันทึก

ขอมูลแลว จะปรากฏเมนูเพ่ิมข้ึนมา คือเมนู “การบันทึกขอมูล” เชนเดียวกับการเขาใชระบบในระดับของสถานศึกษา 
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เมนูการบันทึกขอมลูประกอบดวย 6 เมนูยอย 

o ขอมูลพ้ืนฐานสถานศึกษา 

o ขอมูล ครู / นักเรียน ปจจุบัน 

o กลุมผูเก่ียวของกับสารเสพติด (บุหรี่ เหลา เครื่องดืม่แอลกอฮอล 

o กลุมผูเก่ียวของกับยาเสพติด 

o กลุมผูสงสัยวาคายาเสพตดิ 

o การดูแลชวยเหลือกลุมผูเก่ียวของกับยาเสพตดิ 

 

- เมนูรายงาน 

ผูใชงานระดับเขตพ้ืนท่ี สามารถเขาไปทําการตรวจสอบ ติดตาม ดผูลการรายงานจํานวนผูเก่ียวของกับการใชสาร

เสพติดและยาเสพติด จํานวนผูสงสัยวาคายาเสพติด ในรูปแบบตางๆ ได 

โดยเมนูรายงานประกอบดวย  

o รายงานภาพรวม - แยกตามสถานศึกษา 

o รายงานภาพรวม – แยกตามหนวยงานตนสังกัด 

o รายงานภาพรวม - แยกตามพ้ืนท่ี 

o รายงานผูเก่ียวของกับยาเสพติด 

o รายงานผูไดรับการดูแลชวยเหลือ 

o รายงานสรุป 

 

 
หนาจอตางๆ ของระบบ CATAS 
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- หนาจอแสดงผลขอมลูพ้ืนฐานสถานศึกษา 

เลือกเมนู การบันทึกขอมูล > ขอมูลพ้ืนฐานสถานศึกษา 

เปนหนาจอแสดงผลขอมูลพ้ืนฐานของแตละสถานศึกษา เชน รหัส ช่ือ สังกัด ท่ีอยู ระดับช้ันท่ีเปดสอน เปนขอมูล

พ้ืนฐานของระบบการรายงานขอมลู 

 
 

 
 

 

 

- หนาจอแกไขขอมลูพ้ืนฐานสถานศกึษา 
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เลือกเมนู การบันทึกขอมูล > ขอมูลพ้ืนฐานสถานศึกษา จากน้ัน คลิกปุม   

เปนหนาจอสําหรับการแกไขขอมลูพ้ืนฐานของแตละสถานศึกษา เชน รหัส ช่ือ สังกัด ท่ีอยู ระดับช้ันท่ีเปดสอน เปน

ขอมูลพ้ืนฐานของระบบการรายงานขอมูล 

 

 
 

 เมื่อแกไขขอมลูถูกตอง ครบถวนแลว คลิก  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- หนาจอแสดงผลขอมลู ครู / นักเรยีน ปจจุบัน 
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เลือกเมนู การบันทึกขอมูล > ขอมูล ครู / นักเรียน ปจจุบัน  

เปนขอมูลท่ีผูใชงานระบบหรือผูรายงานขอมูลตองทําการกรอกขอมูลใหเปนปจจุบันในชวงเวลาในการรายงาน 

ขอมูลท่ีตองทําการกรอกขอมลูใหเปนปจจุบันไดแก ช่ือ-นามสกุลผูบริหารสถานศึกษา ผูรับผดิชอบงานดานยาเสพติด จํานวน

ครูชาย-หญิง จํานวนนักเรยีนนักศกึษาชาย-หญิงในระดับตางๆ  

 
 

 

 
 

 

 

- หนาจอแกไขขอมูล ครู / นักเรียน ปจจุบัน 
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เลือกเมนู การบันทึกขอมูล > ขอมูล ครู / นักเรียน ปจจุบัน จากน้ัน คลิกปุม    

เปนขอมูลท่ีผูใชงานระบบหรือผูรายงานขอมูลตองทําการกรอกขอมูลใหเปนปจจุบันในชวงเวลาในการรายงาน 

ขอมูลท่ีตองทําการกรอกขอมลูใหเปนปจจุบันไดแก ช่ือ-นามสกุลผูบริหารสถานศึกษา ผูรับผดิชอบงานดานยาเสพติด จํานวน

ครูชาย-หญิง จํานวนนักเรยีนนักศกึษาชาย-หญิงในระดับตางๆ  

 

 
 

เมื่อแกไขขอมลูถูกตอง ครบถวนแลว คลิก  

 

 

 

 

 

 

 

 

- หนาจอแสดงผลและกรอกขอมลูผูเก่ียวของกับสารเสพติด (เหลา บุหรี่) 
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เลือกเมนู การบันทึกขอมูล > กลุมผูเก่ียวของกับสารเสพติด  

เปนขอมูลท่ีผูใชงานระบบหรือผูรายงานขอมูลตองทําการกรอกขอมูลจํานวนนักเรยีนนักศึกษาท่ีเก่ียวของกับการติด

เหลา บุหรี เหลาและบุรี ในระดับช้ันตางๆ 

 
 

 
 

เมื่อแกไขขอมลูถูกตอง ครบถวนแลว คลิก  

- หนาจอแสดงผลและกรอกขอมลูผูเก่ียวของกับยาเสพตดิ (เชน กัญชา ยาบา ยาอี ยาไอซ เปนตน) 
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เลือกเมนู การบันทึกขอมูล > กลุมผูเก่ียวของกับยาเสพตดิ 

เปนขอมูลท่ีผูใชงานระบบหรือผูรายงานขอมูลตองทําการกรอกขอมูลเชน ช่ือ –นามสกุล เลขประจําตวัประชาชน ท่ี

อยู ยาเสพตดิท่ีเก่ียวของ สถานท่ีหนวยงานท่ีคัดกรอง ผลการคัดกรอง เปนตน 

 

 
 

 

เมื่อแกไขขอมลูถูกตอง ครบถวนแลว คลิก  

เมื่อใสขอมูลรายละเอียดตางๆ ครบถวนแลว จะปรากฎรายช่ือข้ึนมาในตารางผูเก่ียวของกับยาเสพตดิ 
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หนาจอแกไขขอมูลผูเก่ียวขอกับยาเสพตดิ 
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- เลือกหมายเลขบัตรประชาชน หรอื ช่ือ – นามสกุลท่ีตองการแกไข 

 

 
 

- ทําการแกไขขอมลู 

- เมื่อแกไขขอมลูถูกตอง ครบถวนแลว คลิก  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- หนาจอแสดงผลและกรอกขอมลูผูสงสัยวาคายาเสพติด  
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เลือกเมนู การบันทึกขอมูล > กลุมผูสงสัยวาคายาเสพติด 

เปนขอมูลท่ีผูใชงานระบบหรือผูรายงานขอมูลตองทําการกรอกจํานวนนักเรียน นักศึกษาในระดับช้ันตางๆ ท่ี

เก่ียวของกับการคายาเสพตดิ 

 
 

 

 
 

เมื่อแกไขขอมลูถูกตอง ครบถวนแลว คลิก  

 

- หนาจอแสดงผลและกรอกขอมลูการติดตาม ชวยเหลือ ผูเก่ียวของกับยาเสพติด 
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เปนขอมูลท่ีผูใชงานระบบหรือผูรายงานขอมูลตองทําการกรอกหลังจากท่ีไดบันทึกขอมูลผูเก่ียวของกับยาเสพตดิ วา

ไดรับการดูแลชวยเหลืออยางไร และสถานะปจจุบันเปนอยางไร เชน วิธีการใหการดูแลชวยเหลือ สถานการณใชยาเสพตดิ 

สถานะดานการเรียน เปนตน 

 

 
 

 เมื่อเขาสูหนาจอแสดงผลการดูแลชวยเหลือกลุมท่ีเก่ียวของกับยาเสพติดแลว หากมีการกรอกขอมลูผูเก่ียวของกับยา

เสพติดกอนหนาแลว หนาจอจะแสดงรายช่ือผูเก่ียวของกับยาเสพตดิ ใหคลิกรายช่ือท่ีตองการเพ่ือเขาไปดําเนินการในข้ันตอน

การกรอกขอมูลการใหความดูแลชวยเหลือผูเก่ียวของกับยาเสพติด 
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 เมื่อเลือกรายช่ือผูเก่ียวของกับยาเสพติดแลว หนาจอจะแสดงรายละเอียดของผูเก่ียวของกับยาเสพตดิ จากน้ันจะให

ผูใชงานกรอกขอมูลการใหการดูแลชวยเหลือ สถานะผูไดรับการดูแลผานการดูแลแกไข  และสถานปจจุบันของผูเก่ียวของกับ

ยาเสพตดิ 

 

 
 

เมื่อแกไขขอมลูถูกตอง ครบถวนแลว คลิก  
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หนาจอรายงานระบบ CATAS 

รายงานภาพรวม – แยกตามสถานศึกษา 

 
 

รายงานภาพรวม – แยกตามหนวยงาน 
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รายงานภาพรวม – แยกตามพ้ืนท่ี

 
 

รายงานผูเก่ียวของกับยาเสพติด 
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รายงานผูไดรับการดูแลชวยเหลือ 

 
 

รายงานสรุปภาพรวมผูเก่ียวของกับยาเสพติดและสารเสพติด
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ที่อยู่ปัจจุบัน เลขที.่............................ซอย/ถนน......................หมู่บ้าน/ชุมชน..................................ตําบล/แขวง........................................... 
อําเภอ/เขต...............................................................จังหวดั...................................................รหัสไปรษณยี.์..................................................... 
ภูมิลําเนาเดิม (จังหวดั) ...................................................................อาชีพ......................................................................................................... 
ยาและสารเสพติดหลักที่ใช้ใน 3 เดือนที่ผ่านมา (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) วันที่คัดกรอง............................ สถานที่คัดกรอง........................... 
  ยาบ้า   ไอซ์   ยาอี   กัญชา   กระทอ่ม   สารระเหย   เฮโรอีน   ฝ่ิน    อื่นๆ (ระบ)ุ.............................................. 

 

 
ยาและสารเสพติดหลักท่ีใช้และคัดกรองครั้งนี้ คือ..................................... 
 
                                 ในช่วง 3 เดือนท่ีผ่านมา 

ไม่เคย เพียง 
1–2 ครั้ง 

เดือนละ 
1–3 ครั้ง 

สัปดาห์ละ 
1–4 ครั้ง 

เกือบทุกวัน 
(สัปดาห์ละ 5–7 วัน) 

1. คุณใช้.......................บ่อยเพียงใด 0 2 3 4 6
2. คุณมีความต้องการ หรือมีความรู้สึกอยากใช้.......................จนทน

ไม่ได้บ่อยเพียงใด 
0 3 4 5 6

3. การใช้........................ทําให้คณุเกิดปัญหาสขุภาพ ครอบครัว 
สังคมกฎหมาย หรือการเงินบ่อยเพียงใด 

0 4 5 6 7

4. การใช้....................... ทําให้คณุไม่สามารถรบัผิดชอบหรือ       
ทํากิจกรรมทีคุ่ณเคยทําตามปกติได้บ่อยเพียงใด 

0 5 6 7 8 

 

ในช่วงเวลาท่ีผ่านมา ไม่เคย เคยแต่ก่อน 3 เดือน 
ท่ีผ่านมา 

เคยในช่วง 3 เดือน
ท่ีผ่านมา

5. ญาติ เพ่ือน หรือคนที่รู้จักเคยว่ากล่าวตักเตือน วิพากษ์วิจารณ์ 
จับผิด หรือแสดงท่าทีสงสัยว่าคุณเก่ียวข้องกับ 

    การใช้..............................หรือไม่

0 3 6

6. คุณเคยลด หรือหยุดใช้.........................แต่ไม่ประสบผลสําเร็จ หรือไม่ 0 3 6
รวมคะแนน .......... 

 

ระดับคะแนน ระดับผลกระทบจากการใช ้ คัดกรองโรคร่วมหรือโรคอื่น ๆ ที่สําคัญ 

2-3 ต่ํา* 
 การคัดกรองโรคที่ต้องรับยาตอ่เนื่อง เช่น ลมชัก เบาหวาน หวัใจ 

ความดัน  
 การคัดกรองโรคติดต่อในระยะติดต่อ เช่น วัณโรค สุกใส งูสวดั   
 การคัดกรองการเจ็บป่วยทางจิตใจ 

   -โรคซึมเศร้า (2Q, 9Q)   -ความเส่ียงการฆ่าตัวตาย (8Q)   
   -โรคจิต (แบบคัดกรองโรคจติ) 

 การคัดกรองความเส่ียงการเกิดภาวะถอนพิษยารุนแรง  
          -ใช้ยาเสพติดประเภทเฮโรอีนในช่วงสามเดือนที่ผ่านมา 
          -ดื่มแอลกอฮอล์เป็นประจําในช่วงสามเดือนที่ผ่านมา 
         -ใช้ยานอนหลับเป็นประจําในช่วงสามเดือนที่ผ่านมา

4-26 ปานกลาง** 

27+ สูง*** 

คุณเคยใช้สารเสพติดชนิดฉีดหรือไม่
 ไม่เคย            เคย ข้อแนะนํา 

ถ้าเคย, ภายใน 3 เดือนที่ผ่านมา คุณใช้บ่อยเพยีงใด  ให้การบําบัดแบบส้ัน (Brief Intervention) 
 ให้บรกิารลดอันตรายจากการใช้ยา 10 ชุดบรกิาร 
 ประเมินเพิ่มเตมิ วางแผนและ ให้การบําบัดรักษาแบบเข้มข้น

รายบุคคล

 1 ครั้งต่อสัปดาห์ หรอืน้อยกว่า 3 วันติดต่อกัน  
 มากกว่า 1 ครั้งต่อสัปดาห์ หรือมากกว่า 3 วันติดต่อกัน 

 

หมายเหตุ    *อนุมานว่าเป็นผู้ใช้     **อนุมานว่าเป็นผู้เสพ     ***อนุมานวา่เป็นผู้ติด          
          ลงชื่อ...................................................................ผู้สัมภาษณ์ 
                                                                                                                        (.......................................................................................) 

             



แบบคัดกรองและส่งต่อผู้ปว่ยที่ใช้ยาและสารเสพติดเพือ่รับการบาํบดัรักษา  กระทรวงสาธารณสุข (บคก.กสธ.) V.2   
สิ่งทีค่วรคํานึงถึงกอ่นการทําการคัดกรอง  
เพื่อให้ผู้ใช้ยาและสารเสพติดเกิดความไว้วางใจและได้คําตอบที่เป็นจริง ผู้ทําการคัดกรองควรปฏิบัติดังนี ้

 สร้างสัมพันธภาพกับผู้ถกูสัมภาษณ์กอ่น โดยการชวนพูดคุยเรือ่งทัว่ ๆ ไป ส้ันๆ แสดงท่าทีที่จริงใจ เป็นมิตร 
 มีทัศนคติเชิงบวกกับผู้ใชย้าและสารเสพติด   ไม่ตัดสินถูกผิดในคําตอบที่ไม่เหน็ด้วย 
 แสดงท่าทใีห้เหน็ว่ากําลังตัง้ใจฟังในส่ิงที่เขาพดู 
 ไวต่ออารมณ์ ความรู้สึกของผู้ถกูสัมภาษณ์และแสดงความเห็นอก เห็นใจ 
 แจ้งให้ผู้ถูกสัมภาษณ์ทราบว่าขอ้มูลที่ให้นี้ไม่มผีลกระทบใด ๆ ต่อผู้ถูกสัมภาษณ์ และจะเก็บรักษาเป็นความลับ 

 แนวทางการช่วยเหลือในกลุ่มตา่ง ๆ 

กลุ่มผู้ป่วย แนวทางการชว่ยเหลือ 
ผู้ใช ้

 
 การให้ความรู้และส่งเสริมสุขภาพ (Health Education & Promotion) 
 การให้คําแนะนําแบบส้ัน (Brief Advice : BA) และหรอื การบําบัดแบบส้ัน (Brief Intervention : BI) 

จํานวน 1 - 2 ครั้ง เป็นเวลา 2 สัปดาห์ 
 การช่วยเหลือของครอบครัว โรงเรยีน และชุมชน 
 การบําบัดโรครว่มทางจิตเวช (ถ้าม)ี 

              หมายเหตุ : กลุ่มผู้ใช้ไม่ต้องบันทกึข้อมูลในระบบข้อมูล บสต. 
ผู้เสพ  ค่ายปรับเปล่ียนพฤตกิรรม 9 วัน/วัดเป็นศูนย์สงเคราะห์/มัสยิดเป็นศูนย์สงเคราะห์ (1 เดือน) 

 การบําบัดแบบเสริมสร้างแรงจูงใจ (Motivational Interviewing :MI) (Motivational Enchantment 
Therapy :MET) 1 – 2 เดือน  

 การบําบัดความคิดและพฤติกรรม (Cognitive Behavioral Therapy : CBT)  1-2 เดือน 
 จิตสังคมบําบัด ได้แก่ Modified MATRIX, จิตสังคมบําบัดในโรงเรียน, จิตสังคมบาํบัดในรพ.สต., คลินิกใกล้ใจ

ในชุมชน (1-2 เดือน) 
 + การรักษาด้วยยา (Medication)  
 การรักษาโรครว่มทางจิตเวช (ถ้าม)ี

ผู้ติด  การบําบัดแบบผู้ป่วยนอก จติสังคมบําบัด เช่น Modified Matrix, MATRIX Program (4 เดือน),       
การบําบัดความคิดและพฤติกรรม (CBT) 2-4 เดือน, การบําบดัแบบเสริมสร้างแรงจูงใจ (MET) 2-4 เดือน, 
ครอบครัวบําบดั 2-4 เดือน, จติบําบัดแนวซาเทียร์ (Satir Model) 2-4 เดือน 

 การบําบดัแบบผู้ป่วยใน ได้แก่ การบําบัดฟื้นฟรููปแบบชุมชนบําบัด (Therapeutic Community : TC), 
การบําบัดฟื้นฟสูมรรถภาพแบบเข้มข้นทางสายใหม่ (FAST Model) 4 เดือน -1 ปี 

 + การรักษาด้วยยา (Medication)   
 การรักษาโรครว่มทางจิตเวช (ถ้าม)ี

 
แนวปฏิบัติการให้บริการลดอันตรายจากการใช้ยาเสพติด (Harm Reduction) สําหรับผู้ใช้หรือเคยใช้ยาเสพติดชนิดฉีด  
(10 ชุดบริการ) 

-การให้ความรู้และการฝึกทกัษะการป้องกันการติดเชือ้เอชไอวแีละยาเสพติด  -การตรวจและรกัษาโรคตดิต่อทางเพศสัมพันธ ์
-การบําบัดรักษายาเสพติดโดยใช้สารทดแทนระยะยาว (MMT)                  -การป้องกัน วนิิจฉัยและรักษาวัณโรค 
-การให้บรกิารรกัษาด้านจิตเวชและการให้คําปรึกษาเกีย่วกับยาเสพติด         -การแจกถงุยางอนามัย            
-การให้คําปรกึษาและตรวจการติดเชือ้เอชไอวโีดยสมัครใจ                       -การสนับสนุนให้ใช้เข็มและอปุกรณ์ฉีดที่สะอาด 

     -การบําบัดรักษาและฟื้นฟูสมรรถภาพ และการป้องกันการเสพติดซ้ํา           -กิจกรรมกลุ่มเพื่อนช่วยเพือ่น                      
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รวม

1. นักเรียน/นักศึกษาทั้งหมด

2. กลุ่มที่เกี่ยวข้องกับสารเสพติด 

    2.1 เหล้า/เครื่องดื่มแอลกอฮอล์

    2.2 บุหรี่

    2.๓ เหล้า และ บุหรี่

    3.1 ยาบ้า

    3.2 กัญ
ชา

    3.3 ไอซ์

    3.4 กระท่อม

    3.5 ฝิ่น

    3.6 เฮโรอีน

    3.7 ยาเค

    3.8 สารระเหย

    3.9 อื่น ๆ 

๔.๑ เมทาโดน

๔.๒ โปรโคดิล

๔.๓ อื่นๆ

๕. กลุ่มสงสัยว่าค้ ายาเสพติด 

๖. สถานะผู้ได้รับการดูแลช่วยเหลือ
๖.๑ อยู่ระหว่างการดูแล ช่วยเหลือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในโรงเรียน และยัง

เรียนปกติ

๖.๒ อยู่ระหว่างการบําบัดรักษาในสถานพยาบาล และยังเรียนปกติ

๖.๓ พักการเรียนและส่งต่อไปบําบัดรักษาในสถานพยาบาล

๖.๔ ลาออกจากโรงกลางคัน

๖.๕  ย้ายสถานศึกษา

๖.๖ เลิกจากการเป็นผู้ใช้ ผู้เสพ ผู้ติด ยาเสพติดแล้ว และยังเรียนปกติ

๖.๗  อื่นๆ ระบ ุ............................

วันที่…
......…

…
.เดือน.................................พ.ศ......................

แบบรายงานที่ 1 รายงานสภาพการใช้สารเสพติด/ยาเสพติดในสถานศึกษา
ข้อมูล ณ

 วันที่…
…

…
..เดือน…

…
…

…
…

…
…

…... พ.ศ................. ภาคเรียนที่ .......... ปีการศึกษา........................

วยงานสังกัด สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา............................................................................ ชื่อสถานศึกษา......................................................................................... 
อําเภอ......................................... จังหวัด .......................................                                 

กลุ่มเป้าหมาย
หมายเหตุ

รวมทั้งหมด

นักเรียน/นักศึกษา

ตําแหน่ง...........................................................

ม.ปลาย
ปวช.

ปวส.
ปริญ

ญ
าตรี

(.................................................................................)

3. กลุ่มที่เกี่ยวข้องกับยาเสพติด 

๔. กลุ่มที่เกี่ยวข้องกับการใช้ยาในทางที่ผิด

ประถมศึกษา
ม.ต้น



แบบรายงานที่ 2 รายงานขอมูลลับเฉพาะนักเรียน/นักศึกษาที่เกี่ยวของกับยาเสพติด 

 

ผูเกี่ยวของกับยาเสพติด 

ช่ือ ............................................. สกุล ..................................................... เพศ  ( ) ชาย      ( ) หญิง 

ช่ือสถานศึกษา......................................................................................... ระดบัช้ัน.........................................  

สัญชาติ .......................    ศาสนา ................... เลขท่ีบัตรประชาชน ................................................... 

วัน/เดือน/ปเกิด ...................... อายุ ............ ป ท่ีอยูตามทะเบียนราษฎร จังหวัด ............................... 

ท่ีอยูปจจุบัน (ท่ีติดตอได)  

เลขท่ี .............. หมู ......... หมูบาน/ชุมชน ....................................... ถนน....................................… 

ตําบล/แขวง .............................. อําเภอ/เขต ................................ จังหวัด ....................................  

โทรศัพทติดตอ ............................... 

 

เกี่ยวของกับยาเสพติด  

  ยาบา    กัญชา    ไอซ     กระทอม   ฝน  

  เฮโรอีน    ยาเค    สารระเหย    อ่ืนๆ 

 

เกี่ยวของกับการใชยาในทางท่ีผิด 

  เมทาโดน     โปร โคดลิ    อ่ืนๆ 

 

ไดรับการคัดกรองจาก    

  ศูนยเพ่ือการคัดกรอง/การจดัระเบียบสังคม 

  สถานศึกษาคัดกรองเอง    

  อ่ืนๆ ระบุ .....................................................  

 

ผลการคัดกรอง     

  ผูใช (User/กลุมเสี่ยงต่ํา)       

  ผูเสพ (Abuse/กลุมเสี่ยงปานกลาง 

  ผูติด (Dependence/กลุมเสีย่งสูง) 

 

ไดรับการดูแลชวยเหลือ โดย     

  การใหคําปรึกษา/เยี่ยมบาน      

  กระบวนการจิตสังคมในสถานศึกษา     

  คายปรับเปลี่ยนพฤติกรรม      

  สงตอบําบัดรักษาในสถานพยาบาล     

 

สถานะผูไดรับการดูแลชวยเหลือ      

  อยูระหวางการดูแล ชวยเหลอืปรับเปลีย่นพฤติกรรมในโรงเรียน และยังเรยีนปกติ        

  อยูระหวางการบําบัดรักษาในสถานพยาบาล และยังเรียนปกต ิ        

  พักการเรียนและสงตอไปบําบัดรักษาในสถานพยาบาล     

  ลาออกจากโรงเรยีนกลางคัน    

  ยายสถานศึกษา   

  เลิกจากการเปนผูใช ผูเสพ ผูติด ยาเสพติดแลว และยังเรยีนปกติ       

  อ่ืนๆ ระบุ ............................. 
 

ผูบันทึกขอมูล.....................................................................ตําแหนง........................................................วันท่ี............................. 
 


